
STU
Secours Tactique d'Urgence 

Objectifs de la formation

Moyens et méthodes pédagogiques

Être capable d’intervenir en situation dégradée ou en milieu hostile et
en toute sécurité
Être capable de réaliser des gestes salvateurs et d'utiliser du matériel
spécifique à chaque situation.

Supports de formation, vidéos
Matériel de secours (pansements compressifs, garrots, pansements
israélien, pansements thoracique, matériels pour fausses blessures)
Techniques pédagogiques qui impliquent les participants, les
amenant à réaliser les conduites à tenir et les gestes qu’ils auront à
exercer sur le terrain.
Exposés, études de cas, apports de connaissance, démonstrations,
apprentissages et mises en situation.
Pédagogie active et participative.

Profil du formateur

Encadrement par un
formateur expérimenté,
sapeur-pompier en
activité.

Titulaire d’une attestation
de secourisme

1 jour / 7h

Présentiel

4 à 10  participants

A partir de 250 € HT

Méthodes d'évaluation
Quiz de fin de formation
Mises en situation pratiques

Sanction de la formation
Feuilles d’émargements, attestation de réalisation.

Contenu de la formation
Partie 1

- Présentation du Secours
Tactique d'Urgence
- Les trois grandes zones
d'interventions
- Les hémorragies
- L'extraction
- Les détresses respiratoires

Partie 2
- Quiz 
- Mises en situation
- Evaluation de la
formation 
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